Im August finden in der Begegnungsstatte
keine o6ffentlichen Veranstaltungen statt.

Die Veranstaltungen ab Mitte September
erscheinen im neuen Heft.
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SONTHEIM AN DER BRENZ

Trager der Veranstaltungen:

Gemeinde
Sontheim an der Brenz

Altenbegegnungsstatte
Sontheim an der Brenz
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~ Das Konzept: |

Altenwohnanlage altengerecht wohnen
Sozialstation Sicherheit haben

Altenbegegnungsstatte  nicht allein sein

 Das Programm: |

Februar — August

2010

89567 Sontheim an der Brenz, JakobstraRe 20, Tel. 07325 - 3932




Liebe Mitblirgerinnen und Mitbdrger,

Das Vorbereitungsteam der Begegnungsstatte hat sich wieder
viele Gedanken fiir ein interessantes und vielseitiges Pro-
gramm gemacht. Hier soll eine groBe Bandbreite an Themen
behandelt werden, die unser Dorf, aber auch die ,groBe weite
Welt" betreffen. Sitztdnze und Gedachtnistraining sind forder-
lich flr Ihre Gesundheit. Nicht zuletzt diesen die Zusammen-
kiinfte der fréhlichen Gemeinschaft.

Machen Sie sich ein Bild davon und schauen sie mittwochs ein-
mal ganz unverbindlich herein. Wir haben geniigend Platz und
freuen uns auf viele Gaste.

Mittwoch, 3. Februar 14.00 - 17.00 Uhr
Kaffeenachmittag mit Gedachtnistraining
,Allerei vom Winter"
Montag, 8. Februar 15.15 -16.15 Uhr
Gymnastik
Mittwoch, 10. Februar 14.00 - 17.00 Uhr
Heiteres und Musikalisches zum
Zuhoren und Mitsingen
mit Hans-Dieter Mack
Montag, 15. Februar 15.15 -16.15 Uhr
Gymnastik
Mittwoch, 17. Februar 14.00 - 17.00 Uhr
Marchen aus aller Welt
( Frau Renner-Heck)

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

22. Februar 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
24. Februar 14.00 - 17.00 Uhr

Mit der Bahn zum Polarkreis und zurlick
Eine Reise nach Lappland
(Frau Margarete Mahler)

1. Méarz 15.15-16.15 Uhr
Gymnastik
3. Marz 14.00 - 17.00 Uhr

Wir bekommen Besuch aus der Schule

8. Marz 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik

10. Marz 14.00 - 17.00 Uhr
Kaffeenachmittag

15. Marz 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik

17. Marz 14.00 - 17.00 Uhr

»Junger werden mit den Jahren"
Literarisches Uber die Lebenszeiten
( Frau Jutta Thumm)

22. Marz 15.15-16.15 Uhr
Gymnastik




Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

24. Marz 14.00 - 17.00 Uhr
Die Mongolei—ein faszinierendes Land
(Herr Otto Keck)

29. Marz 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
31. Marz 14.00 - 17.00 Uhr

Uber die Aufgaben des VdK
( Herr Hans Hartmann)

5. April
Ostermontag, keine Gymnastik

7. April 14.00 - 17.00 Uhr
Kaffeenachmittag

mit Gedanken zur Passionszeit

12. April 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
14. April 14.00 - 17.00 Uhr

»~Humor rund um die Bibel"
(Frau Pfarrerin Eva Deimling)

19. April 15.15-16.15 Uhr
Gymnastik
21. April 14.00 - 17.00 Uhr

Kaffeenachmittag

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

26. April 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
28. April 14.00 - 17.00 Uhr

~Traume bewegen uns - kdnnen sie
auch etwas in unserem Leben bewegen?"
(Frau Schiffel)

3. Mai 15.15. - 16.15 Uhr
Gymnastik
5. Mai 14.00 - 17.00 Uhr

Kaffeenachmittag

10. Mai 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
12. Mai 14.00 - 17.00 Uhr

»50 sah die Waldarbeit friiher aus"
Filmvortrag von Herr Ernst Strobel

17. Mai 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
19. Mai 14.00 - 17.00 Uhr

Ausflug nach Lindenau mit Besichtigung
der Ausstellung Gber den Hohlenmenschen
anschlieBend Einkehr

24. Mai
Pfingstmontag, keine Gymnastik




Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag,

Mittwoch,

Montag

Mittwoch

26. Mai 14.00 - 17.00 Uhr
,Konig - Dame - Bauer" Ein historischer

Streifzug durch die Geschichte des

Schachspiels

( Herr Roland Mayer)

31. Mai 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
2. Juni 14.00 - 17.00 Uhr

Kaffeenachmittag

7. Juni 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
9. Juni 14.00 - 17.00 Uhr

,Polen - nahes und doch fremdes Land"
Eine Reise in Bildern nach Niederschlesien
und Breslau, Krakau und Warschau"
(Frau Margarete Mahler)

14. Juni 15.15. - 16.15 Uhr
Gymnastik
16. Juni 14.00 - 17.00 Uhr

Ein Besuch im Kindergarten in
Bergenweiler mit anschlieBender
Einkehr im ,,Ochsen®

Montag

Mittwoch

Montag

Mittwoch

Montag

Mittwoch

Montag

Mittwoch

Montag

Mittwoch

21. Juni 15.15. - 16.15 Uhr
Gymnastik
23. Juni 14.00 - 17.00 Uhr

Kaffeenachmittag

28. Juni 15.15. - 16.15 Uhr
Gymnastik
30. Juni 14.00 - 17.00 Uhr

Lsunser Land hat kleine Stadte - Weil der Stadt:
Kleine Reichsstadt am Rande der groB3en
Geschichte"

Herr Oberdorfer stellt uns seine Heimatstadt vor

05. Juli 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
07. Juli 14.00 - 17.00 Uhr

Kaffeenachmittag

12. Juli 15.15 - 16.15 Uhr
Gymnastik
14. Juli 4.00 - 17.00 Uhr

Bewegung tut gut: Wir tanzen im Sitzen

19. Juli 15.15. - 16.15 Uhr
Gymnastik
21. Juli 14.00 - 17.00 Uhr

Sommerfestle




